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  Ratgeber – Wissen, das hilft

MS KoMpaKt 

Dr. med. Kerstin Hellwig

Sexualität und Schwangerschaft bei Multipler Sklerose

40 Seiten, zahlreiche farbige Abbildungen und Tabellen
Format: 17 x 24 cm
1. Auflage, Münster 2011
ISBN: 978-3-936525-54-0
Preis: 7,95 €

Kinderwunsch und Familienzuwachs

Dieser Ratgeber richtet sich sowohl an Frauen als auch an Männer mit Multipler Sklerose, die den Wunsch 
hegen, Kinder zu bekommen.  

Die Autorin Dr. Kerstin Hellwig, Expertin auf dem Gebiet „MS und Kinderwunsch“, beschäftigt sich dabei 
mit der Vererbung und den Auswirkungen von Medikamenten auf das ungeborene Kind. Dabei gibt sie 
wichtige Empfehlungen zur Langzeitmedikation bei Kinderwunsch und Schwangerschaft, aber auch für 
das Leben und den Alltag mit den lieben Kleinen. Die Kommunikation mit dem Partner über mögliche 
Sensibilitätsstörungen berücksichtigt sie ebenfalls in ihren Ausführungen.

Welchen Einfluss haben die Medikamente auf das körperliche Empfinden? Wird Multiple Sklerose vererbt? 
Wann ist der beste Zeitpunkt für eine Schwangerschaft? Ist eine Therapie während der Schwangerschaft 
möglich? Zu diesen und vielen weiteren Fragestellungen gibt Frau Dr. Hellwig passende Erklärungen.

Dr. med. Kerstin Hellwig ist Oberärztin in der Neurologie des St. Josef Hospitals in Bochum. Sie ist Expertin auf dem Ge-
biet „Multiple Sklerose und Kinderwunsch“. Im Jahr 2006 begann sie mit dem Aufbau eines deutschsprachigen Multiple 
Sklerose und Kinderwunsch Registers (DMSKW). 

Der Deutsche Medizin Verlag konnte für seine Ratgeberreihe angesehene Autoren gewinnen, die als Praktiker täglich 
mit der Multiplen Sklerose konfrontiert werden. Deshalb gehen dmv Ratgeber in ihrer Darstellung deutlich über einen 
rein informativen Inhalt hinaus: Sie geben konkrete Anregungen, den Alltag mit MS nach persönlichen Fähigkeiten zu 
gestalten, zu verändern und lebenswert zu erhalten.


